Corso Monotematico “L'approccio ecologico-sociale ai problemi alcolcorrelati e alla multidimensionalità della vita per gli stili di vita sani” 
(Metodologia Hudolin)

Programma del Corso

 Giovedì 7 Novembre 2019

08.30 – 09.00 	Iscrizioni al Corso.
09.00 – 09.30 	Saluti Ufficiali assessore alle politiche sociali comune di Grosseto (Mirella Milli)
09.30 – 10.00 	Perché il secondo Corso Monotematico sui problemi alcol-correlati, complessi e    
                        multidimensionali a Grosseto? (presidenti ACAT, referente CATF di Grosseto)  
10.00 – 11.00 	Introduzione al Corso: Il concetto ecologico-sociale, la terminologia e la                          multidimensionalità della vita in particolare quando si tratta di problemi doppi (alcol e disagio psichico), multipli (droga, violenza, gioco d’azzardo ecc.) e degli stili di vita sani – Giuseppe Corlito                     
11.00 – 11.30   	Pausa.
11.30 – 12.00 	L’educazione ecologica continua nei programmi ecologico-sociali per i problemi complessi  
                        con particolare riguardo alla ricerca nei Club sui problemi doppi e multipli – Francesco Bardicchia
                        
12.00 – 12.30    Il problema dell’azzardo nei Club: istruzioni per l’uso – Fabio Falorni
12.30 – 13.30 	Discussione in comunità – Conducono G. Corlito, F. Bardicchia
13.30 – 15.00 	Pausa pranzo. 
15.00 – 16.00 	La medicina di base, i servizi socio-sanitari ed i problemi doppi e multidimensionali – 
                        tavola rotonda di confronto delle esperienze territoriali - partecipano i servizi e 
                        i Club coinvolti 
16.00 – 17.00 	Le abilità di comunicazione efficace secondo l’OMS (gruppi condotti) – 
[bookmark: _Hlk24205278]                        conduttori: F. Bardichia, C. Camici, A. Gani co-conduttori: P. Bovo, D. Lecca, M. Milano, G. Sammaritano
[bookmark: _GoBack]17.00 – 18.15 	Gruppi autogestiti (costituzione del gruppo delle conclusioni).
18.15 – 18.30 	Pausa.
18.30 – 19.30 	Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti – Conduce G. Corlito

 Venerdì 8 Novembre 2019

09.00 – 9.30 	Depressione, suicidio e problemi alcol-correlati – F. Bardicchia
09.00 – 9.30    I comportamenti additivi senza sostanza e le tecnologie elettroniche -G. Corlito
10.00 – 11.00 	Le abilità di comunicazione ecologica secondo l’OMS (gruppi condotti)             
                   conduttori: F. Bardichia, C. Camici, A. Gani co-conduttori: P. Bovo, D. Lecca, M. Milano, G. Sammaritano                     11.00 – 11.30 	Pausa.
11.30 – 12.30    L’abilità di risolvere i problemi insieme secondo l’OMS (gruppi condotti)                                          
                    Conduttori: F. Bardichia, C. Camici, A. Gani co-conduttori: P. Bovo, D. Lecca, M. Milano, G. Sammaritano                 
12.30 – 13.30  Il Club Alcologico Territoriale, i servizi socio-sanitari e i problemi doppi e 
                       multidimensionali - tavola rotonda di confronto delle esperienze territoriali –  partecipano: servitori-insegnanti e famiglie dei Club 
13.30 – 15.00 	Pausa pranzo.
15.00 – 16.00    Gruppi autogestiti
16.00 – 17.00 	Discussione plenaria sulle conclusioni dei gruppi autogestiti – Conducono
17.00 – 18.00   Discussione finale, conclusioni condivise e consegna degli attestati.

Gli insegnanti del Corso sono servitori insegnanti attivi nei Club Il corso è gratuito.


